Feder Mlkkel trad. Himmerland
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Feder Mikkel

(Himmerland)

Opstilling: Alm. reekkeopstilling med 6 par (damerne til venstre, herrerne til hgjre, set fra fronten),
1. par er leengst borte fra fronten
1-2  a) Man tager hinanden i heenderne reekkevis og danser mod hinanden med 1 chassé og
2 gangtrin (herren begynder med venstre, damen med hgjre fod). De 2 gangtrin
bestar i at seette venstre (hgjre) fod frem og treekke hajre (venstre) til.

3-4 Raekkerne danser fra hinanden med 1 chassé og 2 gangtrin, begyndende med
modsat fod.
5-8 Gentages.

9-16  b) Man har fremdeles hverandre i haenderne raekkevis. Farste pars dame traekker med
16 sidelgbstrin hele dameraekken efter sig bag om og med ryggen til dameraekken,
op mod fronten og tilbage til oprindelig plads. Farste herre traekker samtidig
herreraekken efter sig pa lignende made, og han og hans dame ma afpasse deres
bevaegelser, sa de stadig er ud for hinanden og til sidst falges med front mod
hinanden til en plads forbi oprindelig plads, sa samtlige par rykker en plads bort fra
fronten.

9-14  c) Farste par danser 6 polkatrin med almindelig fatning op mellem raekkerne.

13-16 Farste par danser 4 totrin og stiller sig ind ovenfor sidste par, altsa naermest fronten,
damen i dameraekken, herren i herreraekken.

2. tur er som 1. tur, kun er det nu andet pars dame og herre, som anfagrer raekkerne i
afdeling b) og danser sammen i afdeling c).

Dansen er forbi, nar sidste par har fort an i afdeling b) og c).



