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Baglæns kontrasejre
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Dansebeskrivelse

                                                          Baglæns kontrasejre
Opstilling: 4 par i kvadrille

|:1-8:|        1. Tur: Stor kreds til venstre og højre, 16 + 16 løbetrin
 9-16         1. og 2. par med alm. fatning gennem parret til venstre, parret skilles, 
                 damen løber til modstående plads, herren løber hjem, 8 løbetrin
                 parrene svinger modstående, 8 løbetrin
9-16         3. og 4. par det samme
17-24        1. og 2. mod hinanden og tilbage, 4+4 løbetrin
                 1. og 2. par mod hinanden. Damerne føres til egen herre, parrene svinger hjemme, 4 +4 løbertrin
17-24        3. og 4. par det samme
|:25-32:|     Kæde 1 gang rundt i kredsen, 16 hoptrin
                 De øvrige gennemspilninger vælges dame- og herreture efter behag. 
                 Dansen slutter med a-stykker og sving egen. 
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